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REGIONE CALABRIA
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI CATANZARO

Bando di avviso pubblico per «Organizzazione ed espleta-
mento del VI corso di formazione per I’idoneita all’esercizio
del’Emergenza Sanitaria Territoriale», di cui all’art. 96 del
23/3/2005 per un numero di 40 partecipanti.

In esecuzione della delibera n. 735 del 17/5/2010 si ¢ proce-
duto all’avviso pubblico per 1’organizzazione e 1’espletamento
del VI corso di formazione per 1’idoneita all’esercizio dell’Emer-
genza Sanitaria Territoriale, giusta quanto disposto dall’art. 96
dell’A.C.N. del 23/3/2005, per un numero di 40 partecipanti.

Art. 1
Domande di partecipazione

Possono presentare istanza di partecipazione all’avviso pub-
blico in argomento i medici in possesso dei requisiti di cui all’art.
96 A.C.N. 23/3/2005. La domanda deve pervenire entro 15 giorni
dalla pubblicazione del presente avviso sul BUR della Regione
Calabria, tramite raccomandata A.R. indirizzata a ASP di Catan-
zaro — U.O. Emergenza Sanitaria Territoriale — Via Daniele n. 24
— Sc. B —1II Piano - 88100 Catanzaro.

Art. 2
Durata del corso

Il corso dovra aver durata quadrimestrale e comporta per cia-
scun corsista un impegno orario di frequenza di 300 ore totali,
secondo le linee guida di cui all’allegato P del DPR 270/2000,
ribadite dalla Conferenza Stato Regioni nell’ Accordo approvato
nella seduta del 22/5/2003 avente ad oggetto: «Linee guida su
formazione, aggiornamento ed addestramento permanente del
personale operante nel sistema emergenza/urgenza». La fre-
quenza al predetto Corso ed il conseguimento del giudizio finale
di idoneita consentira il rilascio ai medici formati aventi diritto
dell’attestato di cui all’art. 66 DPR 270/2000 ed art. 96 del vi-
gente ACN e che ai sensi del precitato DPR 270/2000 e vigente
ACN a tutti i corsisti ammessi alla frequenza non sara corrisposto
alcun compenso.

Art. 3

Ammissione al corso

Si precisa che saranno ammessi alla frequenza del richiamato
corso i medici in regola con i requisiti prescritti dall’art. 66 commi
4,5, 6, del DPR 270/2000 e vigente ACN che ne faranno do-
manda fino alla concorrenza di n. 40 posti. In caso di ulteriore
carenza di posti ancora disponibili, saranno ammessi alla fre-
quenza anche i medici non inseriti nella vigente graduatoria re-
gionale e comunque sino alla concorrenza di sessanta posti. Per i
rischi connessi alla frequenza del corso, questa ASP ¢ gia coperta
da Assicurazione per i propri medici titolari di Continuita Assi-
stenziale. Per i medici di Continuita Assistenziale presso altre
ASL o non titolari residenti nel territorio di questa ASP ¢ richiesta
apposita polizza infortuni ad RCI per tutta la durata del corso
(mesi 4).

Art. 4
Programma e linee guida per i corsi di idoneita
all’emergenza sanitaria

Poiché per le due situazioni cliniche di emergenza estrema,
rappresentate dall’arresto cardiocircolatorio e dal grave politrau-
matismo, ¢ di primaria importanza garantire un intervento quali-
ficato da parte del personale addetto al soccorso, nel programma
del corso per i medici dell’Emergenza saranno inserite le Linee
Guida riguardo alla sequenza delle procedure di BLSD (Basic
Life support e defibrillation) e di ACLS (Avanced Cardiac Life

Support) nei casi di arresto cardiocircolatorio secondo I’ Ame-
rican Heart Association e 1I’European Resuscitation Council e le
Linee Guida dell’ ATLS (Advanced Trauma Life Support) nei casi
di pazienti traumatizzati dell’ American College of Surgeons, or-
ganismi scientifici, internazionali ed autorevoli, che periodica-
mente provvedono ad una revisione critica e ad un aggiornamento
dei protocolli in base all’evoluzione delle conoscenze.

11 corso deve comunque perseguire il raggiungimento, da parte
dei discenti, dei seguenti obiettivi:

1) saper assistere un paziente:
— al domicilio;
— all’esterno;
— su di un mezzo di soccorso mobile;

— in ambulatorio;

2) saper diagnosticare e trattare un paziente:

— 1n arresto cardio circolatorio/manovre di rianimazione con
ripristino della pervieta delle vie aeree, ventilazione artificiale,
massaggio cardiaco esterno, defibrillazione, uso dei farmaci rac-
comandati dal protocollo dell’ACLS;

— con insufficienza respiratoria acuta (all’uso dei farmaci,
1.0.T., alla cricotomia);

— politraumatizzato o con traumatismi maggiori (drenaggio
toracico, manovre di decompressione in caso di PNX, incannula-
mento vene centrali, prevenzione dei danni neurologici, ecc.);

— grande ustionato (da fattori chimici o da calore);

— in stato di shock;

— in coma o altre patologie neurologiche;

— con dolore toracico (dall’angina all’IMA complicato);
— con aritmia cardiaca;

— con E.PA;

— con emorragie interne ed esterne (emoftoe, ematemesi, en-
terorragia, rottura di aneurisma);

— in caso di folgorazione o annegamento;
— incaso di avvelenamento o di intossicazione esogena acuta;
— in emergenza ostetrico-ginecologica (assistenza al parto);

— in emergenza pediatrica (dalla crisi convulsiva all’arresto
cardiorespiratorio del neonato);

— in emergenza psichiatrica (malato violento o in stato di agi-
tazione psicomotoria);

3) conoscere le tecniche di estrazione e di immobilizzazione
di un paziente traumatizzato;
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4) avere nozioni e manualita di piccola chirurgia riferita in
particolar modo al corretto trattamento della traumatologia «mi-
nore» (ferite, ustioni, contusioni, lussazioni, fratture);

5) conoscere le implicazioni medico legali nell’attivita del-
I’emergenza (responsabilita nei diversi momenti operativi);

6) avere nozioni riguardo ai problemi di pianificazione delle
urgenze/emergenze in caso di macro e maxi-emergenza (Il triage,
coordinamento dei soccorsi anche con la Protezione Civile, ecc.);

7) saper utilizzare la tecnologia connessa con 1’emergenza
territoriale (sistemi di comunicazione, sistemi informatici, appa-
recchiature elettromedicali);

8) essere a conoscenza dell’organizzazione dei servizi co-
munque coinvolti nell’emergenza territoriale;

9) essere formato al Corso dispatch emergency medical.

Per quanto riguarda la parte pratica questa dovra essere svolta
presso ospedali che siano forniti di almeno:

1) Pronto Soccorso — Medicina e Chirurgia d’Urgenza;
2) Rianimazione;

3) Cardiologia e Terapia Intensiva;

4) Ortopedia;

5) Centrale Operativa funzionante e disponibilita di mezzi di
SOCCOrs0.

Inoltre dovranno naturalmente essere individuati i materiali e
gli strumenti da usare come supporti didattici (manichini per mas-
saggio cardiaco esterno, intubazione oro-tracheale, incannula-
mento di vene centrali, seminari per la discussione di «casi» tratti
dalla realta o simulati, esercitazioni in collaborazione con i vigili
del fuoco, ecc.).

Art. 5
Conclusioni

La valutazione finale di «idoneita» o «non idoneita» viene ef-
fettuata mediante prova scritta e orale/pratica davanti ad una
Commissione Esaminatrice nominata dal Direttore Generale di
ciascuna Azienda con formale provvedimento.

Ai candidati che avranno superato favorevolmente le prove di
esame verra rilasciato ’attestato di idoneita all’esercizio di atti-
vita di emergenza sanitaria territoriale.

La partecipazione al suddetto bando implica 1’accettazione,
senza riserve, delle norme contenute nel presente bando, nonché
delle modifiche che potranno essere apportate dalle disposizioni
allo stato in vigore e da quelle eventualmente future.

Per informazioni gli interessati potranno rivolgersi presso
I’U.O. Emergenza Sanitaria Territoriale — SUEM 118 — Via Da-
niele n. 24 — 88100 Catanzaro — Tel. 0961/722944 — Fax 0961/
721096.

11 Responsabile dell’U.O.
Est/SUEM 118
(Dott. Guglielmo Curatola)

11 Direttore Generale
(Dott. Pietro De Sensi)

(N. 861 — gratuito)

Allegato P

Schema di Linee Guida
per i corsi di idoneita all’Emergenza Sanitaria

PROGRAMMA

Poiché per le due situazioni cliniche di emergenza estrema,
rappresentate dall’arresto cardiocircolatorio e dal grave politrau-
matismo, ¢ di primaria importanza garantire un intervento quali-
ficato da parte del personale addetto al soccorso, nel programma
del corso per i medici dell’Emergenza saranno inserite le Linee
Guida riguardo alla sequenza delle procedure di BLS (Basic Life
Support = Sostegno delle Funzioni Vitali) e di ACLS (Avanced
Cardiac Life Support) nei casi di arresto cardiocircolatorio se-
condo I’ American Heart Association e I’European Resuscitation
Council e le Linee Guida dell’ ATLS (Advanced Trauma Life Sup-
port) nei casi di pazienti traumatizzati dell’ American College of
Surgeons, organismi scientifici, internazionali ed autorevoli, che
periodicamente provvedono ad una revisione critica e ad un ag-
giornamento dei protocolli in base all’evoluzione delle cono-
scenze.

11 corso deve comunque perseguire il raggiungimento, da parte
dei discenti, dei seguenti obiettivi:

1) saper assistere un paziente:
— al domicilio;
— all’esterno;
— su di un mezzo di soccorso mobile;

— in ambulatorio;

2) saper diagnosticare e trattare un paziente:

— in arresto cardio circolatorio/manovre di rianimazione con
ripristino della pervieta delle vie aeree, ventilazione artificiale,
massaggio cardiaco esterno, defibrillazione, uso dei farmaci rac-
comandati dal protocollo dell’ACLS;

— con insufficienza respiratoria acuta (all’uso dei farmaci,
1.0.T., alla cricotomia);

— politraumatizzato o con traumatismi maggiori (drenaggio
toracico, manovre di decompressione in caso di PNX, incannula-
mento vene centrali, prevenzione dei danni neurologici, ecc.);

— grande ustionato (da fattori chimici o da calore);

— 1in stato di shock;

— in coma o altre patologie neurologiche;

— con dolore toracico (dall’angina all’IMA complicato);
— con aritmia cardiaca;

— con E.PA.;

— con emorragie interne ed esterne (emoftoe, ematemesi, en-
terorragia, rottura di aneurisma);
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— in caso di folgorazione o annegamento;

— incaso di avvelenamento o di intossicazione esogena acuta;

— in emergenza ostetrico-ginecologica (assistenza al parto);

— in emergenza pediatrica (dalla crisi convulsiva all’arresto
cardiorespiratorio del neonato);

— in emergenza psichiatrica (malato violento o in stato di agi-
tazione psicomotoria);

3) conoscere le tecniche di estrazione e di immobilizzazione
di un paziente traumatizzato;

4) avere nozioni e manualita di piccola chirurgia riferita in
particolar modo al corretto trattamento della traumatologia «mi-
nore» (ferite, ustioni, contusioni, lussazioni, fratture);

5) conoscere le implicazioni medico legali nell’attivita del-
I’emergenza (responsabilita nei diversi momenti operativi);

6) avere nozioni riguardo ai problemi di pianificazione delle
urgenze/emergenze in caso di macro e maxi-emergenza (Il triage,
coordinamento dei soccorsi anche con la Protezione Civile, ecc.);

7) saper utilizzare la tecnologia connessa con 1’emergenza
territoriale (sistemi di comunicazione, sistemi informatici, appa-
recchiature elettroniche);

8) essere a conoscenza dell’organizzazione dei servizi co-
munque coinvolti nell’emergenza territoriale;

9) essere formato al Corso dispatch emergency medical.

Per quanto riguarda la parte pratica questa dovra essere svolta
presso ospedali che siano forniti di almeno:

1. Pronto Soccorso — Medicina e Chirurgia d’Urgenza;
2. Rianimazione;

3. Cardiologia e Terapia Intensiva;

4. Ortopedia;

5. Centrale Operativa funzionante e disponibilita di mezzi di
SOCCOrs0.

Inoltre dovranno naturalmente essere individuati i materiali e
gli strumenti da usare come supporti didattici (manichini per mas-
saggio cardiaco esterno, intubazione oro-tracheale, incannula-
mento di vene centrali, seminari per la discussione di «casi» tratti
dalla realta o simulati, esercitazioni in collaborazione con i vigili
del fuoco, ecc.).

La valutazione finale di «idoneita» o «non idoneita» viene ef-
fettuata mediante prova scritta e orale/pratica davanti ad una
Commissione Esaminatrice nominata dal Direttore Generale di
ciascuna Azienda USL con formale provvedimento.

Ai candidati che avranno superato favorevolmente le prove di
esame verra rilasciato 1’attestato di idoneita all’esercizio di atti-
vita di emergenza sanitaria territoriale.

SCHEMA ESEMPLIFICATIVO DELLA DOMANDA

Al Responsabile
U.O. Emergenza Sanitaria Territoriale
Via Daniele n. 24 scala B 2° piano

88100 CATANZARO
11718 SOULOSCIILEO/A . R
NALO/A A wvveeeeeeeeeeeeeee e S s
e residente in .........c......... allaVia .....ccoceeeennns 1 PR
CHIEDE

di partecipare al Corso di formazione per 1’Idoneita all’Eser-
cizio dell’Emergenza Sanitaria Territoriale dell’Azienda Sani-
taria Provinciale di Catanzaro, pubblicato nel Bollettino Ufficiale
della Regione Calabria, parte IIL, n. .................. del .eeeeeeeeein.

A tal fine dichiara sotto la propria responsabilita:
— A1 ESSEIE NATO @ .evvveiieeieieeeeeieeeeeeeee e R
— di essere cittadino italiano;

— di godere dei diritti politici;

— di essere iscritto nelle liste elettorali del Comune di ......... ;

— di non aver riportato condanne penali né di aver procedi-
menti penali in corso;

— di essere in possesso del seguente titolo di studio ..............
CONSEZUILO PIESSO ..evverureeneieieeieeneeans indata ....cooeeeenieniinieee ;

— posizione e punteggio in graduatoria regionale di Medicina
GENETALE ..t ;

— se titolare di incarico di continuita assistenziale data di
inizio di rapporto e Azienda Sanitaria........c..coceecevenireeniennenne.

Chiede che ogni comunicazione inerente all’avviso gli venga
fatta al seguente indirizzo:

I1/1a sottoscritto/a consente, con la presente, il trattamento dei
propri dati personali, compreso i dati sensibili, nel rispetto della
Legge n. 675, per lo svolgimento di tutte le procedure relative
all’Organizzazione del corso.

— curriculum formativo e professionale.

Con osservanza.

Firma

9999999999999999999999935999999935999999359993999399933
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Fac-simile di dichiarazione sostitutiva di certificazione
(art. 46 D.P.R. n. 445/2000)

1O SOTLOSCIILEO/A .vvveeviieeiieeeiiee ettt eree e ,
NALO @ .eeeneeeniieiieiieeiee e eee e (PTOV. eeiieeieeeee e )
Tl et a e e e e et eraeeens ,
€ TESIACTILE 11 ..eivvieiiiieeiie ettt et e e e beeeree e eaneeeanes
(PIOV. ettt ettt e ),
Via/plazza .....ccceeeveveeieieienieen, Tl oo ,

consapevole delle responsabilita penali in caso di dichiarazioni
mendaci, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, dichiaro
quanto segue:

REGIONE CALABRIA
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI CATANZARO
U.0. SELEZIONE, RECLUTAMENTO E
SVILUPPO DEL PERSONALE

Riapertura termini dell’avviso di pubblica selezione per il
conferimento di incarico, a tempo determinato, per mesi do-
dici, a n. 1 laureato in Psicologia, ....omissis...., per I’espleta-
mento del progetto «Continuum ospedale e territorio».

Art. 1
Generalita

In esecuzione della deliberazione n. 752/DG del 19/5/2010, si e
proceduto alla riapertura dei termini di partecipazione all’avviso
di pubblica selezione per il conferimento di incarico, a tempo
determinato, per mesi 12, a n. 1 Laureato in Psicologia, .. omis-
sis.., per ’espletamento del Progetto Continuum Ospedale Terri-
torio.

11 budget di progetto previsto per il primo anno di sperimenta-
zione per il personale coinvolto & pari ad € 90.000,00, di cui €
80.000,00 in favore delle figure professionali interessate, asse-
gnati secondo i parametri contrattuali vigenti, ed € 10.000,00 per
il materiale tecnico didattico necessario all’implementazione del
progetto.

Art. 2
Requisiti generali e specifici di ammissione

I requisiti generali per la partecipazione all’avviso sono quelli
previsti dalla vigente normativa.

I requisiti specifici per I’ammissione all’avviso di che trattasi
sono i seguenti:

Laureato in Psicologia:

1. diploma di laurea in Psicologia;

2. iscrizione all’Albo dell’Ordine Professionale attestata da
certificato rilasciato in data non anteriore a sei mesi rispetto a
quella di scadenza del bando;

3. costituisce titolo di preferenza 1’esperienza, documentata,
maturata nel settore della Psiconcologia rivolta al minore con
problemi oncologici e/o cronici ed alla famiglia.

I requisiti sia generali che specifici indicati nel presente arti-
colo devono essere posseduti alla data di scadenza del termine
stabilito per la presentazione delle domande di ammissione.

Non possono accedere all’impiego coloro che siano esclusi dal-
I’elettorato politico attivo e coloro che siano stati destituiti o di-
spensati dall’impiego presso pubbliche amministrazioni.

Si prescinde dal limite di eta, a norma dell’art. 3, comma 6,
della legge 15/5/1997, n. 127.

Art. 3
Presentazione della domanda

Per essere ammessi a partecipare all’avviso in questione, gli
interessati dovranno presentare direttamente (in orario di ufficio,
dalle ore 8,00 alle ore 13,00, da lunedi a venerdi) o a far pervenire
a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento, domanda indi-
rizzata al Sig. Direttore Generale dell’ Azienda Sanitaria Provin-
ciale di Catanzaro - Via Vinicio Cortese n. 25 - 88100 Catanzaro,
entro e non oltre le ore 12,00 del 15° giorno successivo a quello
della data di pubblicazione del presente avviso nel Bollettino Uf-
ficiale della Regione Calabria (parte III), pena esclusione.

Qualora il termine di scadenza coincida con un festivo, esso &
prorogato con le stesse modalita al primo giorno successivo non
festivo.

Si precisa che nel caso in cui la scadenza coincida con il giorno
di sabato gli Uffici addetti al ricevimento delle domande saranno
aperti dalle ore 8,00 alle ore 12,00.

Si precisa, altresi, che le domande pervenute fuori termine, non
saranno prese in considerazione a nulla rilevando la data di spe-
dizione portata dal timbro postale.

Nella domanda gli interessati dovranno indicare:

1. il cognome, il nome, la data ed il luogo di nascita e la
residenza, nonché I’esatto domicilio presso il quale dovra essere
fatta ogni necessaria comunicazione;

2. il possesso della cittadinanza italiana, o equivalente;

3. il comune di iscrizione nelle liste elettorali, ovvero i mo-
tivi della mancata iscrizione o cancellazione dalle liste medesime;

4. le eventuali condanne penali riportate o, in caso negativo,
dichiararne espressamente 1’assenza;

5. i titoli di studio posseduti;
6. la loro posizione nei riguardi degli obblighi militari;

7. ititoli che danno diritto ad usufruire di riserve, precedenze
o preferenze;

8. 1 servizi prestati presso pubbliche amministrazioni e le
cause di risoluzione di precedenti rapporti di pubblico impiego;

9. di non essere stato destituito o dispensato dall’impiego
presso una pubblica amministrazione per persistente insufficiente



